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(Dipetivocion

Describir y cuantificar el efecto del LASIK
miopico sobre la biomecanica corneal,

teniendo en cuenta las propiedades
preoperatorias de los ojos tratados.

v'Control de la presion intraocular y el riesgo

Fﬁﬁ@*ﬁé@’r‘s de trabajo

La mfluenua de la cirugia LASIK sobre la

biomecanica corneal es menor en las corneas
con valores altos de hlstereS|s preoperatorla




Material y metodos

1Se incluyeron 73 pacientes (126 ojos) con el

diagnostico de miopia operados mediante la
tecnica LASIK (enero 2008-julio 2009).

1Se realizo un estudio preoperatorio completo,
iIncluyendo:

JEstudio topografico de Ila codrnea
(Orbscan® l1z)

_IEstudio de la biomecanica corneal
(analizador de respuesta ocular, ORA)

1 Se incluyeron aquellos pacientes:
JAptos para cirugia LASIK
JFirmaron el consentimiento informado




Material y metodos
Cirugia LASIK:

Microqueratomo Zyoptix® XP + Laser excimer VisX Star S2.

J Seguimiento postoperatorio 2 3 meses.
Repetimos refraccion, topografiay ORA

Dividimos la muestra en tres grupos en funcion
de los valores de histeresis corneal (CH)
preoperatoria:

* Grupo1l: CH 75-95 mmHg (30 ojos)
* Grupo 2: CH 95-115 mmHg (66 ojos)
* Grupo 3: CH >11’5 mmHg (30 ojos)

JAnalisis estadistico con SPSS 13.0 para
Windows.




Resultados

Caracteristicas preoperatorias — Edad y sexo

C No existian diferencias estadisticamente significativas en la edad y el
sexo entre los tres grupos.
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No existian diferencias estadisticamente significativas en las
caracteristicas refractivas preoperatorias entre los tres grupos.
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Existian diferencias estadisticamente significativas en CH, CRF e IOPcc
preoperatorias entre los tres grupos.

No existia diferencia estadisticamente significativa en la IOPg entre los

tres grupos.



Resultados

Resultados refractivos -
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Se redujo el defecto refractivo que presentaban preoperatoriamente,
sin encontrar diferencias estadisticamente significativas en los
valores postoperatorios entre los tres grupos.



Resultados

Cambio de las caracteristicas biomecanicas
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No existieron diferencias estadisticamente significativas en la
disminucion porcentual del CHy el CRF entre los grupos.



Resultados
Cambio de lasmeddidabkeda [ @semdntiaoactarar
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Encontramos diferencias estadisticamente significativas entre
el descenso porcentual de la IOPg y la IOPcc.
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Resultados

Correlaciones
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Resultados

Regresion Lineal Multiple por pasos

El 63,5% de la CH postoperatoria se explica por la
CH preoperatoria y EE segun la siguiente ecuacion:

CHpost = 3,39 + 0,635 CHpre + 0,276 EE

El 65,7% del CRF postoperatorio se explica por el
CRF preoperatorio y las micras de ablacion segun
la siguiente ecuacion:

CRFpost =2,93 + 0,64 CRFpre — 0,03 Ablacidn



Conclusiones

v' La cirugia LASIK disminuye la histéresis corneal (CH) y el
factor de resistencia corneal (CRF).

v" No existen diferencias en la disminucién porcentual del CH y
CRF tras la cirugia LASIK entre los tres grupos estudiados.

v' Existe una correlacién entre las variaciones de la CH y el
CRF, con las micras de ablacion y el defecto refractivo
corregido.

v La IOPcc permanece mas estable tras la cirugia que la IOPg.

v' Los cambios de las propiedades biomecanicas y la presion
intraocular, no se explican Unicamente por las micras de
ablacion realizada con el laser.




